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EU 2010
Tala com Mola Helicoidal para Extensão do Dedo
Esta tala permite um grau superior de extensão da articulação interfalângica 
proximal do dedo (IFP). As molas helicoidais estão colocadas nas duas laterais da 
articulação enquanto as almofadas, uma distal e outra proximal, contribuem para 
a distribuição homogénea da pressão. A faixa anterior é ajustável com velcro. 
A força aplicada sobre a articulação é de aproximadamente 12,4 N em plena 
extensão. INDICAÇÕES Contraturas de flexão da articulação IFP.

502 Tala com Mola Helicoidal para Extensão do Dedo

                         Tamanho                    A                  B                 C                  D

                         Comprimento           64                70               76                83

Comprimento em mm, medido com o dedo em extensão, desde a prega palmar distal até à 
articulação IFD.

502

507

501

504

Tala ACU para Extensão do Dedo
Esta tala tem bastante força de extensão e é ideal para recuperar os últimos 
graus de extensão da IFP. A mola pode ser ajustada apertando com cuidado 
as almofadas nas extremidades. A almofada dorsal assegura uma distribuição 
uniforme da pressão pelo dedo. A força aplicada sobre a articulação é cerca de 
3,4 N em 15º de flexão. INDICAÇÕES Contraturas de flexão com limitações no 
âmbito do movimento e rigidez crescente das articulações. 

507 Tala ACU para Extensão do Dedo

                         Tamanho                    AA               A                 B                  C                D

                         Comprimento           57                67               76                86              95

Comprimento em mm, medido com o dedo em extensão, desde a prega palmar distal até à 
articulação IFD.

Largura                       22                22               25                29              29

Tala para Extensão do Dedo
Esta tala faz a extensão da articulação interfalângica proximal (IFP) e tem um 
ligeiro efeito de extensão também ao nível da articulação metacarpo-falângica 
(MCF). A articulação interfalângica distal (IFD) fica totalmente liberta. A pressão 
é distribuída pela almofada dorsal, podendo ser aumentada ou reduzida por meio 
do ajuste da mola. A força é de 2,3 N em 15º de flexão. INDICAÇÕES Deficiências 
de 45º ou menos na extensão da articulação IFP, deformação de Boutonnière. 

501 Tala para Extensão do Dedo

                         Tamanho                    AA               A                 B                  C                D

                         Comprimento           57                67               76                89              102

Comprimento em mm, medido com o dedo em extensão, desde a prega palmar distal até à 
articulação IFD.

Largura                      22                22               25                29               29

Tala para Extensão da Articulação IFP
A tala 504 é uma versão mais curta da tala 501, evitando o envolvimento da 
articulação MCF. Os tamanhos mais pequenos podem ser usados na articulação 
IFD. A mola é facilmente ajustável, tendo uma força de 2,3 N em 15º de flexão. 
INDICAÇÕES Deficiências de 45º ou menos na extensão da articulação IFP, 
deformação de Boutonnière. 

504 Tala para Extensão da Articulação IFP

                         Tamanho                    AA                A                 B                  C                D

                         Comprimento            44                48               51                57              67

Comprimento em mm, medido com o dedo em extensão, desde a prega palmar distal até à 
articulação IFD.

Largura                       22                22               25                29              29

X-
Forte

Forte

Média

Média
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602       

Tala para Extensão Ligeira do Dedo
A tala 602 permite uma extensão ligeira mas eficaz das articulações interfalângicas, 
podendo ser usada em contraturas de flexão quer da IFP quer da IFD. É ideal para 
tratamentos prolongados devido à sua baixa força, cerca de 1,1 N em 15º de 
flexão. INDICAÇÕES Lesões por esmagamento ou queimadura, deformação de 
Boutonnière ou contraturas da articulação IFP.

602 Tala para Extensão Ligeira do Dedo

                         Tamanho                    AA               A                 B                  C                D

                         Comprimento           44                48               51                57              67

Comprimento em mm, medido no lado volar do dedo, a partir da base da articulação.

Largura                       22                22               25                29              29

503       

Tala com Mola Helicoidal para Flexão do Dedo
Esta tala de mola permite auxiliar a flexão da articulação IFP. A almofada dorsal 
proporciona uma excelente aplicação, com distribuição uniforme da pressão. A 
tensão que a tala exerce consegue fletir uma articulação descontraída até 80º, 
com uma força de cerca de 2,3 N. INDICAÇÕES contracturas de extensão da 
articulação IFP.

503 Tala com Mola Helicoidal para Flexão do Dedo

                         Tamanho                    A                 B                  C                D

                         Comprimento           64                70               76              83

Comprimento em mm, medido no lado volar do dedo, a partir da base da articulação.Comprimento em mm, medido no lado volar do dedo, a partir da base da articulação.

601       

Tala para Flexão do Dedo
Esta tala permite a flexão eficaz da articulação IFP ou IFD, sendo ideal 
para tratamentos prolongados devido à sua baixa força, cerca de 1,1 N. 
INDICAÇÕES Recuperação da flexão da articulação IFP após contratura. Redução 
da deformidade do dedo em gatilho e dos efeitos de lesões por esmagamento ou 
queimadura.

601 Tala para Flexão do Dedo

                         Tamanho              AA                A                B                C                 D

                         Comprimento     32                38               44              57               70

Comprimento em mm, medido no lado volar do dedo, a partir da base da articulação.Comprimento em mm, medido no lado volar do dedo, a partir da base da articulação.
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1008 Oval 8 / Tala para Dedos
A Tala Oval 8 estabiliza, alivia e corrige as articulações interfalângicas. Contribui 
para melhorar o funcionamento da mão sem ser muito volumosa. Fabricada em 
polipropileno com 1,6mm de espessura, é confortável e fácil de limpar. Pode ser 
ajustada individualmente com um secador de mão. Os tamanhos disponíveis são 
idênticos aos das alianças de casamento: 2 -15. Vendem-se individualmente ou 
numa caixa de conjunto com 44 peças. INDICAÇÕES Dedo em colo de cisne, 
botoeira, dedo em martelo, redução de desvio lateral ou descarga do dedo em 
gatilho. 

1008 Oval 8 / Tala para Dedos

Tamanhos 2 -15.

1006 Faixa para Extensão/Flexão do Dedo
Esta faixa pode ser usada como tala de extensão ou flexão de forma muito 
confortável, quer de dia quer durante a noite. Prenda a faixa no dedo e depois 
passe um fio de borracha ou de nylon através do anel e prenda na tala. Trata-
se dum material sem látex, com uma boa fricção e permeável ao ar, de ótimo 
contacto com a pele. INDICAÇÕES Pós-operatório em defeitos de extensão.

1006 Faixa para Extensão/Flexão do Dedo

                         Embalagem           5 ou 25 unidades / embalagem

                         Cor                          Preta

Tamanho               

1005 Faixas de Junção 13 mm
Esta faixa de ligação confortável e segura é feita num material de espuma sem látex, 
de baixo perfil e boa aderência. É ideal para atividades desportivas e quotidianas. 
INDICAÇÕES Distorções ligeiras, inchaço, dor ou lesões dos ligamentos. Também 
pode ser usada em fraturas estáveis. Largura 13 mm.

1005 Faixas de Junção 13 mm

                         Largura (mm)        13

                         Embalagem           5/25/50/100

Cor                          Preta

Tamanho

Universal

Universal
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670       
É simultaneamente uma tala estática e dinâmica com compressão, num conceito 
único que permite a utilização para estabilização estática em conjunto com a 
compressão e mobilidade necessárias. A bolsa de reforço no lado volar permite 
a aplicação de uma tala rígida de alumínio ou uma mola flexível de aço. A 
compressão pode ser ajustada caso a caso por meio do fecho com atacadores. 
INDICAÇÕES Fraturas dos dedos da mão, lesões dos ligamentos, dedo em gatilho, 
dedo botoeira.

670 Finger Hugger – Estabilizador de Dedo RIC

                         Tamanho                   AA               A                 B                C                 D

                         Comprimento          32                51               64              76               89    

Comprimento em mm, medido conforme ilustrado na figura à direita.

620       

STAX
A tala Stax é feita de policarbonato transparente, destina-se à proteção da 
falange distal e extensão da articulação IFD. O material perfurado da tala reduz 
a possibilidade de maceração da pele e a abertura em janela permite a observação 
da ponta do dedo e do leito da unha. INDICAÇÕES Lesões do dedo e da unha, 

dedo em martelo.

620-627 Stax

Tamanhos                      

202       

Tala para Desvio Cubital
Esta tala é formada por um núcleo de alumínio forrado de plastizote, o que a 
torna muito leve, ajustável, macia e confortável para o paciente. Serve para apoio 
e correção das articulações MCF, bem como para endireitar os dedos. Pode ser 
usada para apoio do arco palmar em doentes reumáticos e limite temporário do 
âmbito de movimento. A largura da mão deve ser medida (em mm) por cima da 
articulação MCF. Há uma versão esquerda e outra direita. INDICAÇÕES Artrite 
reumatoide, desvio cubital, pós-operatório na cirurgia metacarpo-falângica.

202 Tala para Desvio Cubital

                         Tamanho       B-Pequeno     C-Médio        D-Grande

                         Largura          57-70              73-83                    86-95  

Largura da mão medida em mm por cima da articulação MCF. Modelos
esquerdo e direito. 

635 Kit de Talas Stax                      
Quantidade                      

620 - 0                      2                      

621 - 1                      3                      

622 - 2                      5                      
623 - 3                      5                      

6235 - 3,5                      5                      

624 - 4                      5                      

625 - 5                      5                      

6255 - 5,5                      5                      
626 - 6                      3                      

627 - 7                      2                      

Velcros                      25                      640                      

Finger Hugger – Estabilizador de Dedo RIC
(Recuperação, Imobilização, Compressão)
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MR2184 Tala Estabilizadora Thenax Duo
Fabricada em TriTex (sem látex), esta tala foi desenvolvida para estabilizar as 
articulações carpometacarpiana e metacarpianas, bem como a eminência tenar. 
A faixa dorsal, com a peça fina de plástico integrada, proporciona um apoio 
eficaz para a eminência tenar em abdução palmar. O fecho é de velcro macho/
fêmea com fitas de Lycra, de fácil aplicação. INDICAÇÕES Dor, fraqueza, artrose, 
osteoartrite, problemas reumáticos e tendinites. Limpeza: Lavar à mão 

MR2184 Tala Estabilizadora Thenax Duo

                         Tamanho                            Circunferência do punho

                         Pequeno                            14-16 cm

Médio                                 16-18 cm

Grande                               18-20 cm

Modelos Esquerdo e Direito

Cor                                       Preta

Material                               TriTex

EU2051 Tala Thenax FormAT Mid
Este modelo inovador consiste numa tala mista de material têxtil (neoTex) e 
termoplástico. A peça de termoplástico é moldada com água quente diretamente 
no paciente ou já colocada na bolsa interior. Possui também uma peça ajustável 
para o polegar. Este sistema é muito confortável e permite um apoio personalizado. 
INDICAÇÕES Instabilidade ligeira a moderada e/ou dor das articulações CMC 
ou MCF, lesões de ligamentos, Morbus de uervain, tendinites, doenças 
degenerativas ou pós-traumáticas. 

EU2051 Tala Thenax FormAT Mid

                         Tamanho                   Circunferência do punho

                         X-Pequeno                13-14 cm

Pequeno                    14-16 cm

Médio                         16-18 cm

Grande                       18-20 cm

X-Large                       20-22 cm

X-Grande                   20-22 cm

Material                      NeoTex

X Left and Right model

MR2085 Tala Manex Radial
Feita de NeoTex, esta tala foi desenvolvida especificamente para pacientes com 
paresia radial, mas pode ser usada também para outros diagnósticos. Pode ser 
ajustada e adaptada ao longo de todo período de reabilitação do paciente, dado 
que tem 3 componentes: a parte dos dedos, uma peça para o polegar e a ortótese 
com plástico termomoldável no lado dorsal. Durante a utilização noturna, a 
parte dos dedos pode ser substituída por uma tira macia como faixa de apoio. 
INDICAÇÕES Possibilitar e auxiliar a função de preensão da mão. Síndroma 
do túnel cárpico, trauma após fratura do rádio, desvio cubital dos dedos ou 
subluxação das articulações MCP. 

MR 2085 Tala Manex Radial

                         Tamanho                    Circunferência do punho

Pequeno                    14-16 cm

Médio                         16-18 cm

Grande                       18-22 cm

Material                               NeoTex

Modelos Esquerdo e direito                                     

Tamanho Circunferência do punho

Modelos Esquerdo e direito                                     

Modelos Esquerdo e direito
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Grande                       18-20 cm

X-Large                       20-22 cm

X Left and Right model

EU2020Tala Imobilização Punho/Polegar
Feita de SoftTex, esta ortótese foi especificamente configurada para os pacientes 
reumáticos. O modelo é mais plano. Tem uma faixa na zona do punho para 
um bom apoio da flexão volar. O fecho é com velcro, na zona dorsal, e houve 
o cuidado de reduzir o risco de pressão sobre a extremidade do cúbito. Inclui 
uma tala dinâmica de plástico. Sem latex. INDICAÇÕES Artrite reumatoide, 
instabilidade ou dor no punho, osteoartrose, osteoporose ou situações pós-
traumáticas. 

EU2020 Tala Imobilização Punho/Polegar

                         Tamanho                    Circunferência do punho

                         XX-Pequeno              12-13 cm

X-Pequeno                 13-14 cm

Pequeno                     14-16 cm

Grande                  18-20 cm

X-Grande               20-22 cm

XX-Grande             21-23 cm

Material                  SoftTexMédio                         16-18 cm

MR2920Tala Pediátrica Manex Rheuma para Punho
Fabricada em SoftTex permeável e sem látex, esta tala para punho está 
anatomicamente dimensionada para apoiar a mão e punho duma criança. Permite 
o pleno movimento da articulação carpo-metacarpiana de todos os dedos, 
incluindo o polegar. É excelente para facilitar o funcionamento da mão nas 
atividades diárias, por exemplo brincar. A capacidade de preensão é melhorada, 
contribuindo para o desenvolvimento sensorial e motriz. Inclui uma peça 
ajustável do polegar e uma tala palmar de alumínio. As fitas do fecho são em 
velcro de várias cores para auxiliar a correta aplicação. INDICAÇÕES Prevenção 
e ajuste de deformações, compensação da perda de funções, descarga de tendões, 
redução da dor e descarga das articulações em crianças com Artrite Reumatoide. 

MR2920 Tala Pediátrica Manex Rheuma para Punho

                         Tamanho                   Circunferência do punho

                         X-Pequeno                10-11 cm

Pequeno                    11-13 cm

Médio                        13-14 cm

Grande                       14-15 cm

X-Grande                   15-17 cm

Tala Manex Rheuma Pollus
Feita de SoftTex, esta ortótese do punho inclui uma peça para o polegar a fim de 
conferir mais estabilidade à articulação CMC. A mola flexível de aço e a peça têxtil 
na zona do polegar podem ser ajustadas individualmente. Inclui ainda uma tala 
dinâmica de plástico. Sem latex. INDICAÇÕES Artrite reumatoide, instabilidade 
ou dor no punho, osteoartrose, osteoporose ou situações pós-traumáticas. 

EU2022

EU2022 Tala Manex Rheuma Pollus

                         Tamanho                    Circunferência do punho

                         XX-Pequeno               12-13 cm

X-Pequeno                 13-14 cm

Pequeno                     14-16 cm

Grande                       18-20 cm

X-Grande                    20-22 cm

XX-Grande                  21-23 cm

Material                       SoftTexMédio                         16-18 cm

Tamanho               Circunferência do punho

Modelos Esquerdo e direito

Tamanho                   Circunferência do punho

Modelos Esquerdo e direito

Tamanho                    Circunferência do punho

Modelos Esquerdo e direito
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902 Luva para Edema com Abertura Distal
Esta é uma luva compressiva para o tratamento de edema. Fabricada num material 
elástico e poroso, de boa ventilação, pode ser usada de dia e de noite. Pode ser 
modificada facilmente. INDICAÇÕES Pós-operatório na sequência de fratura, 
quando há risco de edema, após trauma por AVC ou queimadura. Vendida à 
unidade, esquerda ou direita. Circunferência em mm. Medir à volta da palma no 
sítio das articulações metacarpianas. Um tamanho inferior dá maior compressão. 
Em caso de dúvida, escolha o tamanho maior. Limpeza: Lavar à mão. 

902 Luva para Edema com Abertura Distal

                         Tamanhos                           Circunferência (mm)

                         X-Pequeno                          178

Pequeno                              203

Médio                                   228

Grande                                 255

903 Luva para Edema (Fechada)
Esta é uma luva compressiva para o tratamento de edema. Fabricada num material 
elástico e poroso, de boa ventilação, pode ser usada de dia e de noite. Pode ser 
modificada facilmente. INDICAÇÕES Pós-operatório na sequência de fratura, 
quando há risco de edema, após trauma por AVC ou queimadura. Vendida à 
unidade, esquerda ou direita. Circunferência em mm. Medir à volta da palma no 
sítio das articulações metacarpianas. Um tamanho inferior dá maior compressão. 
Em caso de dúvida, escolha o tamanho maior. Limpeza: Lavar à mão.

903 Luva para Edema (Fechada)

                         Tamanhos                           Circunferência (mm)

                         X-Pequeno                          178

Pequeno                              203

Médio                                   228

Grande                                 255

325 Tala Air-Soft para Repouso da Mão
Esta ortótese possibilita um apoio excelente para os dedos e punho seja na 
posição funcional, seja em repouso. O núcleo é de alumínio maleável com 
um revestimento de Velfoam. A tala pode ser ajustada individualmente, 
acompanhando os progressos do paciente. INDICAÇÕES Posicionamento correto 
da mão com edema, artrite reumática, pós-operatório, pós-AVC. Pode ser lavada 
na máquina, com água fria, no saco de lavagem incluído.

325 Tala Air-Soft para Repouso da Mão

                         Tamanho                             Largura

                         B-Pequeno                          57-70 mm

C-Médio                               73-83 mm

D-Grande                            86-95 mm

Modelos Esquerdo e direito

Modelos Esquerdo e direito

Modelos Esquerdo e direito
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403

Tala Pucci para a Mão, Modelo Curto
Esta ortótese destina-se ao alongamento leve e passivo da 
mão contraída, podendo também ser usada por pacientes com 
problemas de higiene volar. A bolsa insuflável no interior do 
revestimento pode ser ajustada individualmente conforme o 
paciente. Aplique a ortótese na mão contraída com a válvula na parte lateral. Depois de estar fixa, deve ser insuflada. Antes de 
retirar a ortótese, deve esvaziar a bolsa de ar. Inclui bomba de ar e saco de lavagem. Pode adquirir revestimentos de substituição. 
Modelos esquerdo e direito. Limpeza: Revestimento - lavar na máquina até 40º C, no saco de lavagem incluído. Bolsa de ar: 
álcool etílico a 80%. INDICAÇÕES Após AVC com tónus moderado a elevado, para proteger da pressão na zona palmar.
 

403 Tala Pucci para a Mão, Modelo Curto

403L-Adulto Esquerdo Largura da mão até 120 mm Universal

403R-Adulto Direito Largura da mão até 120 mm Universal

403PL-Pediátrico Esquerdo Largura da mão até 120 mm Universal

403PR-Pediátrico Direito Largura da mão até 120 mm Universal

403PSL-Pediátrico Esquerdo Largura da mão até 64 mm Universal

403PSR-Pediátrico Direito Largura da mão até 64 mm Universal
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405

Tala Pucci em 'T'
Esta ortótese combina uma estrutura ajustável para o punho 
com uma bolsa insuflável para a palma da mão. Proporciona 
um alongamento eficaz dos dedos e punho, no tratamento e 
prevenção de contraturas. A câmara de ar é  insuflada depois 

da aplicação. A pressão ligeira sobre os flexores provoca o seu relaxamento. A bolsa de ar induz também uma ligeira abdução 
volar no polegar, devendo ser esvaziada antes de se retirar a ortótese. Inclui bomba de ar e saco de lavagem. Pode adquirir 
revestimentos de substituição. Modelos esquerdo e direito. A medida é tirada a partir da depressão palmar. A largura da mão é 
medida na zona das articulações metacarpianas. O revestimento pode ser lavado na máquina depois retirar a estrutura e a bolsa 
de ar. Limpeza: Revestimento - lavar na máquina até 40º C, no saco de lavagem incluído. Bolsa de ar: álcool etílico a 80% 
ADULTO: A estrutura tem 180 mm de comprimento. Para encomendar revestimentos adicionais, use as referências 405-CL 
ou 405-CR. PEDIÁTRICO: A estrutura tem 140 mm de comprimento. Para encomendar revestimentos adicionais, use as 
referências 405P-CL ou 405P-CR. INDICAÇÕES Após AVC com espasticidade moderada a elevada, para inibir o tónus e alongar 
os dedos, diagnóstico de paralisia cerebral.

405 Tala Pucci em 'T'

405L-Adulto Esquerdo Largura da mão até 130 mm Universal

405R-Adulto Direito Largura da mão até 130 mm Universal

405PL-Pediátrico Esquerdo Largura da mão até 130 mm Universal

405PR-Pediátrico Direito Largura da mão até 130 mm Universal
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Tala Pucci para Separação dos Dedos
Esta faixa para separação dos dedos pode ser usada em conjunto com outras 
ortóteses Pucci ou separadamente. As argolas para os dedos separam-nos 
eficazmente, enquanto a faixa de espuma macia providencia uma ligeira extensão 
e apoio às falanges proximais. Disponível nos tamanhos Adulto e Pediátrico, em 
modelo universal. Limpeza: Lavar na máquina até 40º C, num saco de lavagem. 
INDICAÇÕES Após AVC quando é necesssário separar os dedos. 

812

812 Tala Pucci para Separação dos Dedos

812-Adulto Esquerdo/Direito Universal Tamanho universal

812P-Pediátrico Esquerdo/Direito Universal Tamanho universal

Tala Static-Pro para Punho
Esta ortótese do punho foi concebida para um alongamento eficaz do punho, 
podendo ser utilizada para extensão e flexão no mesmo dispositivo. O ângulo 
pode ser ajustado no botão regulador na zona da articulação. As mangas maleáveis 
em arame e espuma podem ser recortadas e ajustadas para uma adaptação 
personalizada. Os forros podem ser lavados e comprados à parte. Tamanho 
universal. Modelos esquerdo e direito Limpeza: Forros e faixas - lavar na máquina 
até 40º C, num saco de lavagem. Estrutura: álcool etílico a 80%. INDICAÇÕES 

Após injeções de toxina da botulina para alongamento do punho e extensão eficaz 
dos tendões do flexor. 

4415

4415 Tala Static-Pro para Punho

4415R Direito Tamanho universal

4415L Esquerdo Tamanho universal

Forro de substituição:

4415PK Universal

Tala Static-Pro para Cotovelo
Esta ortótese do cotovelo foi concebida para o alongamento eficaz e relaxamento 
da tensão dos tecidos com contraturas. A mesma ortótese pode ser utilizada 
para extensão e flexão. O ângulo pode ser ajustado no botão regulador na zona 
da articulação. As mangas maleáveis em arame e espuma podem ser ajustadas 
individualmente. Os forros podem ser lavados e comprados à parte. Tamanho 
universal. Modelos esquerdo e direito. Limpeza: Forros e faixas - lavar na 
máquina até 40º C, num saco de lavagem. Estrutura: álcool etílico a 80%.
INDICAÇÕES Após injeções de toxina da botulina para alongamento do punho e 
extensão eficaz dos tendões do flexor. 

4425

4425 Tala Static-Pro para Cotovelo

4425R Direito Tamanho universal

4425L Esquerdo Tamanho universal

Forro de substituição:

4425PKR Direito

4425PKL Esquerdo
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